DESAYUNO. ES

PRECIOS EN EUR, IVA INCLUIDO.
B Ru N H LA COCINA CIERRA MEDIA HORA ANTES DE CIERRE.

| tostadas
INGREDIENTES MEDIA/ENTERA

Elige tu pan, base e ingredientes.

lad 0,70 1,00
PAN MEDIA/ENTERA | BASE MEDIA / ENTERA | =999 570 156
. queso 0,70 1,20
o 070wt 00 40| Sawe T T
cereales 1,00 1,60 crema de queso 1,00 1.30 Rl o2 170
' ' q ' ' jamén cocido 1,20 1,70
cgnteno 1,00 1,60 crema de aguacate 1,40 2,50 [ 1,00 1,50
sin gluten 1,00 1,60 paté 1,00 1,60 pavo 1.00 150
salmén ahumado 1,80 3,00
atin 1,20 1,80

I huevos huevo a la plancha 1,30(Tud) 2,20 (2ud)

- Huevos Revueltos con ensalada y pan 6,20
- Huevos Revueltos con tomate seco, queso feta, pesto, aguacate, ensalada, pan 9,20
- Huevos Revueltos con salmén ahumado, queso de cabra, alcaparras, ensalada, pan 10,50

| cereales y frutas

- Cereales clasicos con leche o yogur 4,00
+afiade: frutas frescas y miel 2,00 / chocolate negro 0,20 / mezcla de frutos secos 0,30 / yogur de soja comeoce-1,50

- Acgai Bowl con base de batido de acai, frutos rojos y platano, topping de granola con frutos secos y frutasfrescas 8,00

- Porridge caliente con frutas frescas, almendras y chia 7,80
- Bol de frutas 5,50

| nuestros favoritos

- Tostada con crema de aguacate, queso feta y sésamo media-2,80/ entera-4,90 (blanco o integral) // otro tipo de‘panE=0;30

- Tostada con hummus casero, pimiento rojo asado y queso feta media-2,80 / entera-4,90 (blanco o integral) // otro tipo de pan+0,30
- ‘French Toast™ de brioche con frutas frescas, sirope de agave y almendras 7,50

- Salted Caramel French Toast de pan brioche, compota de manzana, caramelo salado y nueces pecanas 7,50

- Bagel de Salmén con crema de queso, mezclum, salmén ahumado, semillas de mostaza, huevo a la plancha 6,80

- Bagel de Jamén Serrano y tomate semi seco con pesto de ricotta y nueces, mezclum y nueces 6,80

- Croissant solo 2,00/ con mantequillay mermelada 2,50/ con nutella 2,80 / con pavo y queso 3,00/ con jamén cocido y queso 3,20

| bocatas

+ SZIMPLE base de tomate y albahaca, jamén serrano, queso 3,50

- CLUB crema de queso, pavo, queso fundido, albahaca, tomate, pepino, lechuga 5,00

- SALMON crema de aguacate, pepino, salmén ahumado, salsa de yogtr y eneldo, sésamo 5,50
+ TUNA atin, mayonesa, nueces, manzana, lechuga 5,00

- CHICKEN BBQ ensalada americana de col, pollo asado, salsa barbacoa, cebolla frita 5,50

| brunch & bowls

+ QUESADILLA de aguacate y pollo, salsa de crema agria con pimiento rojo asado, salsa mexicana, cebolla frita 10,00

, POR FAVOR CONSULTEN LA VERSION EXTENDIDA DE.NUESTRA.CARTA.

- ENSALADA DE GARBANZOS espinaca, garbanzos, tomate cherry, pepino, aguacate, cebolla morada, pimiento rojo, salsa pesto 8,50
- ENSALADA DE POLLO espinaca, col morada, arandanos, pollo, pera, jalapefio picante, nueces, queso cabra, vinagreta manzana 10,00

- ENSALADA DE LENTEJAS 10,00
espinaca, lentejas, tomate cherry, pepino, apio, manzana, frutos secos, queso de cabra, alcaparras, salsa de miel y limén

- QUINOA BOWL 12,50
mezclum, quinoa, salmén ahumado, tomate cherry, edamame, ardndanos, frutos secos, salsa miel y mostaza

ENVASE COMIDA PARA LLEVAR +0,30€ // ENVASE BEBIDA PARA LLEVAR +0, 10€:

PARA MAS INFORMACION SOBRE ALERGENOS EN NUESTROS PLATOS
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| gofres y tortitas americanas
caseras ...s o | dulces caseros

nutella +1.00 caramelo salado +1,00 - Galletas caseras de avena y chocolate 1,00/ud
chocolate negro +0,80 frutas frescas y miel +1,80 - Bizcocho de platano 3,00

chocolate blanco +0,80 salsa de frutos rojos +1,00 -Tartas 4,20

lo +0,80 almendras o nueces +0,80
carameie helado de vainilla +1,00 Tarta de queso a! horno
Tarta de zanahoria
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